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A photo I.D. is required in order to be admitted to test. 

 The full WorkSTEPS assessment takes approximately one (1) hour. 

 Wear comfortable clothing or work-out type clothing and wear athletic shoes. 

 Try to eat something light approximately 30 minutes to 1 hour prior to the assessment. 

 Do not drink ANY alcoholic beverages or donate blood or plasma within 24 hours of your scheduled 
appointment 

The following is a list of conditions that Physical Therapy & Rehab 
Concepts, P.C. will require a signed physician’s consent form 
presented to perform the test: pregnancy (or you think you might be 
pregnant); Insulin-dependent diabetes; blood pressure: systolic > 160 
and/or diastolic > 100; any orthopedic surgeries performed within 
the last year; any currently symptomatic musculoskeletal condition 
of which you are still under the care of a doctor; and seizures 

If you are a person with a disability who will require an 
accommodation (s) to participate in this testing process, please 
contact Physical Therapy Rehab Concepts, 
P.C. 5 business days before your testing date. You will be asked to 
provide disability documentation from your medical provider. The 
documentation should include the following: a statement which 
classifies you as disabled; and the provider’s specific recommended 
assistance to accommodate the disability. Failure to notify Physical 
Therapy Rehab Concepts, P.C. in a timely manner may disqualify you 
from participating in the testing process, which may in turn prevent 
you from being considered for employment. 

Directions to 

Physical Therapy & Rehab Concepts, P.C. 

915 Hwy 80 

San Marcos, TX 78666  

512.353.4575 

TESTING SITE INFORMATION 

Physical Therapy & Rehab Concepts, P.C. 

915 Hwy 80 San Marcos, TX 78666 

Ph: 512.353.4575 
 

Appointment Date:                                     

Appointment Time:     

*Need to reschedule? Contact your Hiring Manager. 

*Physical testing must be completed within 7 days of the sched- uled 

appointment. Failure to complete the testing within the allot- ted 

timeframe may results in rescinding of the job offer at the option of 

the university or the department. 



 

Un paso a completar (Worksteps)Examen Físico Antes 

de Comenzar el Empleo 

Información sobre el Examen 
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 Una foto I.D. se requiere con el fin de ser admitido a probar. 

 La evaluación WorkSTEPS completa tarda aproximadamente una (1) hora. 

 Use ropa cómoda o hacer ejercicio ropa tipo y calzado de deporte. 

 Trate de comer algo de luz a unos 30 minutos a 1 hora antes de la evaluación. No tome bebidas alcohólicas o donar 
sangre o plasma dentro de las 24 horas de su cita programada 

 
 

La siguiente es una lista de condiciones que los conceptos de 
Terapia Física y Rehabilitación, PC requerirá un formulario 
médico firmado el consentimiento presentado para realizar la 
prueba: el embarazo (o cree que puede estar embara- zada), 
insulino-dependiente diabetes, la presión arterial: sistólica> 160 y 
/ o diastólica 100>; las cirugías ortopédicas realizadas en el último 
año , cualquier enfermedad reumática en la actualidad un 
síntoma de que usted todavía está bajo el cuidado de un médico, 
y convulsiones 

 
Si usted es una persona con una discapacidad que requiere un 
alojamiento (s) para participar en este proceso de prueba, por 
favor póngase en contacto con Physical Therapy & Rehab 
Concepts, P.C. 5 días hábiles antes de la fecha de la prueba. Se le 
pedirá que proporcione documentación discapacidad de su 
proveedor médico. La documentación debe incluir lo siguiente: 
una declaración que usted clasifica como discapacitados, y el 
proveedor de asistencia recomen- dada específico para 
adaptarse a la discapacidad. La falta de notificación de Physical 
Therapy & Rehab Concepts, P.C. en el momento oportuno 
puede in habilitarlo para participar en el proceso de prueba, que 
a su vez le impide ser considerado para el empleo. 

INFORMACIÓN SOBRE EL LUGAR DE SU EXAMEN 

Physical Therapy & Rehab Concepts, P.C. 

915 Hwy 80 San Marcos, TX 78666 

Ph: 512.353.4575 

 
 

Fecha de su cita:    

 
Hora de su cita:    

*Necesita cambiar su cita? Contacte la gerente de contrataciones 

*Exámenes ffsicos deben ser completados dentro de los 7 días de su cita 

programada. Si usted no completa el examen dentro del tiempo proveído, 

puede resultar en que se retracte la oferta de trabajo de acuerdo a la opción 

de la universidad o el departamento. 


